
Psychotherapie
Planungsbereich 
(Landkreis/kreisfreie Stadt/Kreisregion)

Gesamtzahl 
Ärzte/Psychoth.

Versorgungs-
grad (%)

Potsdam, Stadt 185.137 3.097 80,5 134,7 gesperrt
Barnim 194.885 6.115 36,0 113,0 gesperrt **

Dahme-Spreewald 179.480 6.044 34,5 116,2 gesperrt **

Elbe-Elster 97.017 5.623 20,5 118,8 gesperrt **

Havelland 170.792 6.240 31,25 114,2 gesperrt **

Märkisch-Oderland 197.192 5.989 37,0 112,4 gesperrt **

Oberhavel 217.858 6.459 39,5 117,1 gesperrt
Oberspreewald-Lausitz 106.744 6.060 20,0 113,5 gesperrt **

Oder-Spree/ Frankfurt 235.728 5.772 49,0 120,0 gesperrt **

Ostprignitz-Ruppin 98.704 6.078 21,0 129,3 gesperrt **

Potsdam-Mittelmark/ Brandenburg 295.292 6.288 53,5 113,9 gesperrt **

Prignitz 74.942 5.863 16,5 129,1 gesperrt **

Spree-Neiße 108.574 6.507 20,0 119,9 gesperrt **

Cottbus, Stadt 95.140 3.151 37,0 122,5 gesperrt **

Teltow-Fläming 177.982 6.070 32,5 110,8 gesperrt **

Uckermark 116.422 5.777 23,68 117,5 gesperrt **

*Weitere Informationen unter 0331/ 2309 -320
** Zulassungsmöglichkeiten für psychotherapeutisch tätige Ärzte
*** Zulassungsmöglichkeiten für psychotherapeutisch tätige Ärzte und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten

Einwohner im 
Planungsbereich 

(Stand 31.12.2025)
Regionalisierte 
Verhältniszahl

V e r s o r g u n g s s t a n d  
(30.06.2026) Planungsbereich für 

weitere Zulass-
ungen v. PPT…*


