
Preisregelungen für Blutzuckerteststreifen der AOK Nordost und Ersatzkassen 

 

In der Arzneimittelvereinbarung 2025 finden Sie die Zielquote für die Blutzuckerteststreifen 

von maximal 0,49€/Stück (Netto). Um wirtschaftlich zu verordnen finden Sie am Ende eine 

namentliche Übersicht der preisgünstigen Blutzuckerteststreifen die für alle Krankenkassen 

gilt. Sofern medizinisch vertretbar, sind diese bevorzugt zu verordnen. Wir weisen darauf hin, 

dass von einigen Krankenkassen Rabattverträge existieren, die hier aufgrund des Umfangs 

nicht gelistet werden können. 

Prinzipiell gilt, dass der Quartalsbedarf auf einem Rezept verordnet werden sollte, da dann 

geringere Preise erzielt werden, wie es die folgende Tabelle zeigt. 

 

Tabelle 1: Preisgruppen  

 
Preisgruppen 

 

 1 2 3 

Stückzahl Nettopreise in [€] je 50 Stück 

bis 102 21,45 23,45 26,00 

ab 103 18,95 20,95 24,30 

ab 300 18,10 20,10 22,95 

 

Die abgebenden Leistungsträger haben die Möglichkeit, von der namentlichen Verordnung 

abzuweichen, sofern durch den Arzt das Aut-idem-Feld nicht angekreuzt wurde. 

 

In Tabelle 2 und 3 sind nun die konkreten Produkte genannt, die die AOK Nordost und die 

Ersatzkassen den Preisgruppen zuordnen.1 

 

Beide Listen erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 

 

 

 

 

 

                                                
1 Die aufgeführten Produkte basieren auf der Anlage 4 des Arzneiversorgungsvertrag der vdek 
(https://www.vdek.com/content/vdeksite/vertragspartner/apotheken/arzneiversorgungsvertrag/_jcr_content/par/download_18667
65045/file.res/2024_10_01_Anlage4.pdf) 
 

https://www.vdek.com/content/vdeksite/vertragspartner/apotheken/arzneiversorgungsvertrag/_jcr_content/par/download_1866765045/file.res/2024_10_01_Anlage4.pdf
https://www.vdek.com/content/vdeksite/vertragspartner/apotheken/arzneiversorgungsvertrag/_jcr_content/par/download_1866765045/file.res/2024_10_01_Anlage4.pdf
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Tabelle 2: Preisgünstige Blutzuckerteststreifen der AOK NO und Ersatzkassen 

Blutzuckerteststreifen - Preisgünstige Systeme der AOK NO und der Ersatzkassen 

Stand: 01.09.2025 

    

PZN Artikel Hersteller PkGr 

11664890 ACCU-CHEK Guide Roche Diabetes Care  1x10 

11664909 ACCU-CHEK Guide Roche Diabetes Care  1x50 

16796194 ACCU-CHEK Instant Roche Diabetes Care  1x10 

16796165 ACCU-CHEK Instant Roche Diabetes Care  1x50 

12658526 ADIA diabetikerbedarf db GmbH 10 

12658495 ADIA diabetikerbedarf db GmbH 25 

11110447 ADIA diabetikerbedarf db GmbH 50 

07779386 ADVANCE Monometer MEDICO-LAB GmbH 2x25 

07779392 ADVANCE Monometer single MEDICO-LAB GmbH 50x1 

19892828 ADVANCE Plus Human Nutrition GmbH 2x50 

19892834 ADVANCE Plus Human Nutrition GmbH 6x50 

17306051 ALPHACHECK CareSens Pro Berger Med GmbH 50 

09208529 ALPHACHECK professional Berger Med GmbH 50 

11240954 BALANCE BLUTZUCKER SanTecTrade GmbH 2x25 

11240960 BALANCE BLUTZUCKER single SanTecTrade GmbH 50x1 

07270240 BEURER GL32/GL34/BGL60 BEURER GmbH  50 

07270292 BEURER GL40 BEURER GmbH  50 

19195147 BEURER GL44/GL50 Folie BEURER GmbH  25 

10917314 BEURER GL44/GL50 Folie BEURER GmbH  50 

09929677 BEURER GL44/GL50 BEURER GmbH  100 

15261841 BEURER GL48/GL49 BEURER GmbH  50 

16382630 BEURER GL60 BEURER GmbH  50 

08819857 CARESENS N auto.codierend A.F.S.-Biotechnik GmbH 50 

15251920 CONTOUR Care Sensoren Ascensia Diabetes Care 50 

03654274 DIAMAET optima 2in1 SanTecTrade GmbH 2x25 

11348396 DIAMET optima single SanTecTrade GmbH 50x1 

12668677 DIAVUE Prudential Human Nutrition GmbH 50 

11872080 DIAVUE Prudential Human Nutrition GmbH 2x50 

08738573 DIAVUE Prudential Human Nutrition GmbH 3x2x50 

02486923 GLUCEOFINE METRADO GmbH 50 

11537128 GLUCEOFINE Pro METRADO GmbH 50 

09286618 GLUCOCHECK Excellent Aktivmed GmbH 25 

09121082 GLUCOCHECK Excellent Aktivmed GmbH 50 

09286601 GLUCOCHECK XL Aktivmed GmbH 25 

07543519 GLUCOCHECK XL Aktivmed GmbH 50 

11864956 GLUCOCHECK GOLD Aktivmed GmbH 25 

11864933 GLUCOCHECK GOLD Aktivmed GmbH 50 

10090984 GLUCOFLEX R Glucose h & h DiabetesCare GmbH 25 

11653886 GLUCOSMART Salsa MSP bodmann GmbH 50 

00112265 GLUCOSMART Swing MSP bodmann GmbH 50 

18198994 GLUCOSTADA STADAPHARM GmbH 2x25 

05109546 GLUCO TEST Aristo Pharma GmbH 25 

03853660 GLUCO TEST Aristo Pharma GmbH 50 

11563924 GLUCO TEST DUO Aristo Pharma GmbH 25 
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11563930 GLUCO TEST DUO Aristo Pharma GmbH 50 

07123183 GLUCO TEST Plus Aristo Pharma GmbH 25 

07702165 GLUCO TEST Plus Aristo Pharma GmbH 50 

10382178 GLUCOMEN areo Sensor Berlin-Chemie AG 50 

18447865 GLUNEO plus Human Nutrition GmbH 100 

06426496 IDIA IME-DC IME-DC GmbH 50 

10522395 MEDISMART RUBY Lobeck Medical AG 25 

10522403 MEDISMART RUBY Lobeck Medical AG 50 

10775914 MEDITOUCH 2 Promed GmbH 2x25 

09233303 MEDPRO Maxi & mini einzeln Medpro GmbH 25x1 

09300005 MEDPRO Maxi & mini Medpro GmbH 2x25 

09921440 MEDSTAR Koczyba GmbH 50 

08837269 MONOMETER P plasma-äquiva. CARDIMAC GmbH 2x25 

09007392 MONOMETER CARDIMAC GmbH 4x25 

16198607 MYLIFE Aveo Medical Technologie and Devices  50 

05515654 MYLIFE Pura Medical Technologie and Devices  50 

09884897 MYLIFE Unio Medical Technologie and Devices  50 

10963219 ONE TOUCH Select Plus LifeScan Deutschland GmbH 50 

13754775 ONE TOUCH Ultra Plus LifeScan Deutschland GmbH 1x50 

15202844 ONE TOUCH Ultra Plus LifeScan Deutschland GmbH 2x50 

10385633 SD GlucoNavii GDH Imaco GmbH 1x50 

11075018 SENIORLINE PRO Cignus Cignus Diagnostics GmbH 2x25 

14352004 SOMA MEDI-MARKT Homecare GmbH 2x25 

14352033 SOMA einzeln verpackt MEDI-MARKT Homecare GmbH 50 

10191395 TERUMO Medisafe Fit MeDiTa-Diabetes GmbH 25 

03907278 TESTSTREIFEN Sapphire Lobeck Medical AG 25 

03907284 TESTSTREIFEN Sapphire Lobeck Medical AG 50 

19776499 WELLION AMADEUS Med Trust GmbH 50 

01228952 WELLION CALLA Med Trust GmbH 10 

01228969 WELLION CALLA Med Trust GmbH 50 

12470142 WELLION GALILEO Med Trust GmbH 10 

12470159 WELLION GALILEO Med Trust GmbH 25 

12470113 WELLION GALILEO Med Trust GmbH 50 

00865680 WELLION LUNA Med Trust GmbH 10 

02834399 WELLION LUNA Med Trust GmbH 25 

00865697 WELLION LUNA Med Trust GmbH 50 

16749680 WELLION NEWTON GDH-FAD Med Trust GmbH 50 

16749697 WELLION NEWTON GDH-FAD Med Trust GmbH 2x25 
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Tabelle 3: Preisgruppe 2 Blutzuckerteststreifen der AOK NO und Ersatzkassen 

Blutzuckerteststreifen - Preisgruppe 2 der AOK NO und der Ersatzkassen 

Stand: 01.09.2025 

    

PZN Artikel Hersteller PkGr 

06114963 ACCU-CHEK Aviva Roche Diabetes Care 1x50 

06581340 BGSTAR Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 50 

08884487 CONTOUR Next Sensoren Ascensia Diabetes Care  1x25 

08884518 CONTOUR Next Sensoren Ascensia Diabetes Care 50 

03886530 EASYGLUCO DYTREX GmbH 50 

03941430 IME-DC IME-DC GmbH 50 

01199096 IME-DC Fidelity IME-DC GmbH 50 

10040851 SMARTLAB nG HMM Diagnostics GmbH 50 

09278398 ZUCKERCHECKER Dr. Bosshammer Pharma GmbH 2x25 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


