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Vertrag zur besonderen Versorgung von chronisch entzündlichen 

Darmerkrankungen 

Hand in Hand für Ihre Gesundheit 

Die BARMER hat mit der Kassenärztlichen Vereinigung Brandenburg einen Vertrag über eine 

besondere Versorgung von Patienten chronisch entzündlichen Darmerkrankungen geschlossen. 

Wir freuen uns, dass Sie sich dafür interessieren. 

Durch die Teilnahme können Sie von unserem Angebot zur besonderen Versorgung bei chronisch 

entzündlichen Darmerkrankungen profitieren. Es bietet Ihnen eine hochwertige Behandlung durch 

Fachärztinnen oder Fachärzte. Durch eine am individuellen Krankheitsverlauf abgestimmte, 

qualitätsgesicherte Behandlung sollen das Fortschreiten der Erkrankung sowie Folge- und Begleit-
erkrankungen verhindert bzw. reduziert werden und Ihnen wiederholte Klinikaufenthalte erspart 

bleiben. Wer an dieser besonderen Versorgung von chronisch entzündlichen Darmerkrankungen 

teilnimmt, profitiert auch von einer frühen Terminvergabe. Das sorgt für einen frühzeitigen Beginn 

der Therapie oder deren Anpassung und vermindert so Einbußen an Lebensqualität und Teilhabe. 

Ihre Vorteile auf einen Blick 

Koordinierte Versorgung 

• Praxen für Gastroenterologie und die hausärztliche Versorgung arbeiten eng zusammen. 

Das betrifft die Arzneimitteltherapie sowie die Behandlungsplanung. In einem Arztbrief 

gibt es einen Austausch über Befunde und Therapieziele. Das sorgt für einen optimalen 
Therapieverlauf.

• Sie profitieren von einer strukturierten Begleitung durch eine CED-Fachkraft. 

Sie steht hnen als direkte Ansprechperson für die Behandlungskoordination sowie als 

Kontaktperson für die aktuelle Krankheitssituation zur Verfügung.

• Die digitale Anwendung „MyTARGET“ wurde entwickelt, um im Alltag bestmöglich zu 
unterstützen. Im Rahmen des Vertrages bekommen Sie auf Wunsch eine Einweisung in 

die Nutzung dieser digitalen Anwendung. 

Strukturiertes Beratungsangebot 

• Sie haben die Möglichkeit einer patientenindividuellen und krankheitsbezogenen Beratung

durch eine geschulte „Versorgungsassistenz CED“. Themen dieser Beratung können bspw.

Impfungen, Begleitung einer Therapieumstellung, Fragen zur Ernährung, Hilfsmittel-

versorgung, Bewegung und Sport, Unterstützung bei Krankheitsbewältigung und der aktiven

Umsetzung der therapeutischen Maßnahmen sein.

Wie können Sie teilnehmen? 

Gut zu wissen: Die Teilnahme ist freiwillig. Ihnen entstehen keine zusätzlichen Kosten durch die 

Vertragsteilnahme. 

Gemeinsam mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt füllen Sie eine Teilnahmeerklärung aus. Die Teilnahme 

beginnt mit Ihrer Unterschrift und kann innerhalb von zwei Wochen schriftlich, elektronisch oder zur 

Niederschrift bei der BARMER ohne Angabe von Gründen widerrufen werden. 

Weitere Details zur Teilnahme und zum Datenschutz, den alle Beteiligten sehr gewissenhaft einhalten, 

entnehmen Sie bitte der ausführlichen Patienteninformation. 




